Vilken utrustning?
Medverkande är Anders, Henric B, Anders DK, Fredrik P,  BoY, Jonne

Vilken utrustning skall jag ha? Det är oftast en smaksak, den likvida statusen eller vad man är van vid som avgör. Det absolut bästa sättet att hitta rätt är att prova så många spön och rullar som möjligt. Om man är ute och fiskar så fråga om grejorna, för då går de flesta sportfiskare igång och snackar, frågar du lite försiktigt så kanske du får prova. Välkända tillverkare är Abu, Shimano, Daiwa, Mitchell, Berkley de här tillverkarna har både spö och rullar. 

Vi börjar med spinnutrustningen.

Denna utrustning är den som är vanligast längs kusten och här finns tre grundläggande varianter.  

– Vi börjar med lättspinn som har fått fler anhängare på senare år och de använder spö som har 9, 9,6 till 10 fots längd liten rulle typ shimano 1000 rullar laddade med superlina 0,12-0,17 för slitages skull, betesvikter på spöet är mellan 6-20gr. Ofta bygger man om flugspö då man har svårt att finna lämpligt spö. 

– Nästa steg är nog vanligast man använder 10-11 fots längd med vikter på 10–30gr med en liten smäcker rulle typ shimano 1000 -2000 laddad med valfri lina 0.25 i monofil lina räcker här men min egen favorit är fireline 0,17 tjocklek som fungerar utmärkt. 

– Sist har vi den grova utrustningen med kastvikter på 30-60gr el mer stora rullar som tar kraftig lina 0,35- 0,40 men denna kombination har inte många anhängare numera. 

Det som skiljer de tre sätten åt är att de två första kan man fiska sakta med över rev och de olika bottnarna och där med få mer fisk.Den grova utrustningen har den nackdelen att man får ha hög invevningshastighet för att inte få bottennapp och den kan vara svår handha.

Som nybörjare kan man börja med mellan steget som är lite mer allround och köp gärna så bra grejor du bara kan då det är stor skillnad på grejorna. Lätta grejor låter en få mer fajt med fisken medan allt för grov tar bort en hel del av den känslan. 

– Multirullar är nästa utrustningsnivå där ABU är kända med sin Ambassadur och Shimano samt Daiwa har en del i sitt sortiment som är fina. Här  använder man också allt från små smäckra rullar till lite större rullar och det är oftast som vanligt en smaksak vad man föredrar.  

– Vi börjar med den lätta utrustningen och här kan man använda 10-11 fots spö med vikter på 7-28gr och rullar i storlek som t.ex. ABUs 3000 serie.  

– Den grövre utrustningen liknar den lätta med samma längder på spö men har då en högre kastvikt 20-70 gr och rullar i ABUs 5000-6000 serie och där omkring. Vilken lina skall man ha är ett kärt ämne då många föredrar monofil medan andra vill ha superlina på spolen. Linan anpassas till spö och kastvikt vanligtvis 0.25- 0,40 för monofil medan superlinor kan man ha 0.17-0.22. En super monofil lina som verkar fungera på multirullar är Berkley Ironsilk och även Rapalas longcast.

– Ett bra tips är att träna kastteknik så man lär sig hur spö och rulle fungerar innan man ger sej ut och fiskar. 

– Linor finns i massor av utförande och har olika egenskaper men vi börjar med monofila linor. Linan är oftast transparant eller har fått pigment för högre synbarhet linan har två fel den sträcker sig vid mothugg samt att den slits snabbt men håller fortfarande att utvecklas och är billig.

Superlinor har allt som den monofila linan inte har och lite till bl.a. hög känslighet, sträcker sig inte, längre kastlängder, mindre dimension, högre hållfasthet men är avsevärt dyrare.  

– Kastdobb och flugor vill vissa fiska med. En del dagar så är det ohyggligt effektivt. Alla vill inte börja flugfiska heller och har dobb istället för att få flugan så långt från spöet som möjligt. Det finns fördelar med dobb då kastlängden är längre än med flugspö. Man använder samma flugor som flugfiskarna har. Hur gör man? Se bild nedan.
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– Fluga som upphängare på det vanliga spinntacklade spöet är något som vissa förordar. D.v.s. man fiskar med ett vanligt drag, t.ex. en kustwobbler som kan fiskas ganska långsamt, och apterar sedan en fluga en bit framför draget som upphängare. Fäst gärna in den med en s.k. "stoppknut". Drar man den lagom hårt så kommer den, vid fast fisk, att glida nerför linan så att flugan kommer att befinna sig längre ner på linan än draget. Detta blir till stor hjälp då draget inte har lika lätt att fastna bottenvegetationen.

Flugfiske

Flugfisket längs kusten har vunnit allt fler anhängare de senare åren. Antingen då som det enda fiskesätt eller komplement till spinnfisket. 

Jaha, vad ska man då välja för grejor i denna djungel av flugfiskeprylar?

– Snabba flugspön på nio - tio fot i klass 7 eller 8 klarar vinden och ger snäva linbågar. Undvik allt för många luftkast. Det tröttar under en hel dag. 

– Flytande linor eller intermediate linor med klumplängder på ca 10 meter funkar bäst. Ex: Guidelines Pounch, TriCast, Professional, RIO Windcutter, Loop shooting heads m.fl.  

-I klart vatten kan det vara nödvändigt att gå ned till 0.20 eller 0.18 i tafsspets. 

– Blanka havsöringar är mer kräsna än utlekta havsöringar. Under vinterhalvåret är diskreta märl- och räkimitationer bra, även om glitterräkor/märlor, stora maraboustreamers och zonkers i hetsiga färger också kan ge resultat, speciellt i grumligt och oroligt vatten. Bra mönster som fungerar är Magnus, muddlers, Barsebäcksräkan, Juleträd, Fyggi, Frede osv. 

– En linkorg skadar inte om man fiskar där det är mycket vegetation, sten eller strömmar. 

– Glöm inte att skölja av linan efter en hel dags fiske för då ökar livslängden på linan för man behöver inte kasta pengarna i sjön. ;-)

Tips på vilka kustflugor som gäller kan ni se på www.henric.nu  eller http://www.lystfiskernet.dk men det finns en massa andra sidor som också kan hjälpa dej.
Ordlista

Raga, rauga, besa eller begravningsslips…

En havsöring med lekdräkten kvar, skall alltid släppas tillbaks då den inte alls smakar gott. Låt den istället få äta till sig så är den en trevligare bekantskap under sommarfisket. 

Monofil och superlina/flätlina

Monofil lina kallas också för nylon lina. Superlina/flätlina är en nyare typ av lina som är alldeles stum den sträcker sej inte vilket nylonlinan gör.  Man kan gå ner ordentligt i grovlek med en flätlina och ändå ha en lina som ”bär” många kilo. 

Fot är en gammal måttangivelse det kan skrivas t.ex. 10´. Varje fot är ca 30 cm så 10 fot är 3 meter.

 

