När han grät. Salta tårar i en jämn ström. Munnen förvriden i ett stelnad grin. Förbannad är den kvinna som kan förvrida hans ansikte på det viset. Den eviga idiotin, att räcka över sitt ännu pulserande hjärta till en hånleende kvinna. Elefanthuden växer.

Det tysta tassandet över golvet. Som en bluestrummis på valium. Rummet som inte slutar snurra och huvudvärken som kommer krypande. Att det inte räcker nu. Hade han trott på gud hade han slutat tro nu. Att inte kunna få grepp om rummet. Ej i stånd att flytta sig en centimeter. Handflatorna mot golvet och ögonen stelt fixerade i betongtaket.

Gränsen är nådd sa min kropp en dag, du klarar inte en droppe till!

Håll käften sa jag.

Gud, hjälp mig. Jag kan inte organisera mina tankar. Allting far omkring i mitt huvud som en kokande kittel av seg sörja. Dunsterna stiger upp igenom mina hjärnvindlingar och ger mig svaga visioner och ögonblicksbilder av saker jag vill tänka. Ingenting står still eller vill ordna sig under min kontroll. Satan! Om jag bara kunde frysa allting i ett ögonblick och tänka en tanke.

Sådan förbannat ångest. Allting är behängt med skuld. Så fort jag försöker tänka något så finns det där. Snabbt. Händerna som darrar och irrande blick. Mitt huvud försöker följa efter mina hungriga ögon i dess rörelser. När jag sluter mina trötta ögonen slår det genast upp enorma fyrverkerier av färger och smärta. Alla har det ibland. Men jag har det alltid.

Vaknar upp, kan inte röra mig en centimeter. Jag är vaken men min kropp vill inte röra på sig. Strejk, blockad. Inget varsel. Lyckas lyfta mitt högra pekfinger och för det sakta mot min kvinna. Jag petar henne i arslet men hon vaknar inte. Dumma luder, hjälp mig för i helvete.

Biter på mina naglar. Har knappt något kvar. Snart är det bara kött där mina naglar skulle ha varit. Skiter i det. Fortsätter min nervösa vana. Darrar. Sådär, en liten skinnbit. Tugg, tugg. Lite till. Börjar blöda. Skit i det. Bara lite till. Det finns en liten skinnbit kvar här som om jag bara får tag i den så skall jag sluta. Får av den. Blöder mera nu.

Sluter hårt mina ögon och placerar mina framtänder över den blödanden fingerspetsen. Förbereder mig på smärtan när mina emalj-gaddar klipper av den lösa nerven.

Tugg - Aj som faaaaaan!

Jag vet att de kommer krälande när jag sover. De hänger någonstans i ventilerna och väntar på att allting skall bli lugnt och offret har somnat. När de känner mina djupa andetag och svaga snarkningar vibrera väggarna kryper de fram. Först upp i taket och pinna iväg upp och ner mot mig. Jag måste skaffa ett myggnät eller en glasskiva. Hur de placerar sig ovanför mig och kallt beräknande släpper taget. Faller ned på min oroliga kropp. Ned på mitt ludna ben. De gör inget med mig, de gillar förmodligen bara att krypa omkring på mig.

[Pensionärens klagan]

Hon kan höra gubbjävelns klagande rop långt innan hon låser upp dörren. Hon stiger in och möts genast av den unkna doften av urin och välling. Han sitter där vid hörnet. Han avskyr ljus.

Kom här lilla pulla... Ge mig lite välling eller en blodig stek med bearnaisesås och ett gott rödvin - ditt val. Ger du mig välling igen så vet du vad som händer. Hon lutar sig fram och skall mata mig. Kan du inte ge det stinkande fanstyget en kram eller ett leende din subba. Låter armen obemärkt falla ned bredvid stolen. Hon ser.

Långsamt upp mot den vackra låren. In och fort som fan rulla runt med mitt rynkiga finger. Något att komma ihåg tills jag blir ensam och kan utnyttja det. Jag hatar henne.

Ändlösa diskussioner om förhållande och barn. Allt fört under det tryckande ståndets skoningslösa krigsbanér. Hetsig sex och kraftigt utlösning. Ångest och törstighet. Nu vill man bara vara i glada vänners lag på en disig krog. Älskling, jag hoppas att vårat samlag inte gett dig sura uppstötningar.

Nå, kom fram ur dimman nu! Jag kan inte förstå varför du inte vill visa dig annat än när vi är ensamma. Ditt ansikte är skönt och dina tankar lena. Varför skulle de inte tycka om dig? Kom nu, jag lovar jag skall inte skratta.

Svett. Svängande höfter och tunga rytmer. Alkoholens välsignande dimma. Människor som pratar så högt att de inte hör vad de tänker. Den ständiga jakten på tillfredställelse och sällskap. Och då känner jag precis ingenting. När de mest inspirerande låtsnuttarna dånar ut och man kan titta upp och ut och inte se något annat än rörelse och liv. De tyngsta känslorna hängde jag av mig i garderoben.

Vaknar och mår illa. Kommer fortfarande ihåg henne. Kräks i IKEA-sängen och somnar om.

Förbannade strykjärn, jag hatar er!

